Roberl Angerbauer und Danield Prunimer

vou links Hans und Manuela Lederer, Gorduna und Gerhurd Prummer, Helga Leeb, Marlin Weisnann, Wollguny Leeb, Claudia Angerbuuer, Andrea und Josel Greinecker,
Gudrun Priclhofer. Ldith Stieger, 1ansjérg Laslinger, Rudi Priclhofer, Roberl Angerbauer, Lirika Kicslinger und BGM Lrans Kicslinger

Trattnuchuferlanf erstmals durch Wallern; von links: Erika Kieslinger, BGM Franz Kieslinger, Helga Leeb, Clandia Angerbuner, Gerhard Prummer, Gordana Prummer,
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Resch & Resch-

Resch&Resch

Elekitrotechnik GmibH

Linzerstralke 14/2

A-A4A7071 Bad Schallerbach

Tel.: 0664/1048255
Q664/3846344

Fax.:Q724/4A2375

e-mail.resch-resch@aon.at

- Elekiroinstallation - EIB - Telefonanlagen - Netzwerkverkabelung - Zentralstaubsaugeraniagen -

Planung

Berafung

Verkauf
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Solaranlagen
Warmepumpen
Pelletsanlagen
Sanitdre Anlagen
Gas- und Olfeuerungen
LUftungs- und Klimanlagen
Warmwasseraufbereitungen

__________________________________________________________________________________________

Laufen ist mehr! Laufen ist Herzenssache,
Gefiihlssache, Emotion, Freude, Natur erle-
ben, Balsam fiir die Seele. Laufen heiBt aber
auch eigene Schwichen erkennen, den eigenen
Korper verslehen und kennenlernen,

Der TLauftreff in Wallern steht auch fiir
Freundschaft und Kamecradschaft, fiir das
Mitcinander, fiir das Errcichen gemeinsamer
Zicle, fiir SpaB und Frcudc.

Laufen hilt fit, bringt Kraft fiir die Aufgaben
des Alltages, ist ein hervorragendes Mittel
zum Stressabbau und das beste Training fir
Herz und Kreislaut.

Gemeinsam in der Gruppe zu laufen ist we-
niger anstrengend, ist unterhaltsam und
kurzweilig, dient dem Erfahrungsaustausch,
laufen in der Gruppe ist cinfach toll.

Ich lade daher alle Laufinteressierten cin den
Lauftreff zu besuchen. Wir laufen immer zur
gleichen Zeit, jeden Donnerstag um 18:30
Uhr. Das Laufjahr beginnt traditionell mit
dem ,l'asching in Wallern®. Trots schlechten
Wellers war die Slimmung am Marklplalz

Laufteufel - Faschingin Wallern 2009

Siegerehrung Pichler Innbachtallauf: Stieger Edith,
Gordana Prummer mit Bgm. Dopplbauer

hervorragend. lch bedanke mich im Namen
der Lauferinnen und Laufer fiir ihren treuen
Besuch. Wir freuen uns, Sie auch 2010 am Fa-
schingssonntag begriiBen zu diirfen.

Fast alle Lauferinnen und Liufer der Lauf-
gruppe haben in diesem Jahr Wettkampfluft
geschnuppert. Ein anstrengendes Wochenen-
de in der Studsteiermark beim Welschlauf An-
fang Mai ist gleichzeitig auch ein 1I16hepunkt
im Laufkalender der Wallerner Laufgruppe.

Ml s e

Aber auch bei den Liufen in der
niheren Umgebung sind wir
immer am Start und erreichten
auch heuer wieder einige Podest-
plilze. Hervorheben mochle ich
den 3. Platz in seiner Altersklas-
scim Osterrcichischen Berglauf-
cup von Hansjorg Haslinger.

Ich habe mich cntschlossen,
meine Funktion als Sektions-
leiter zuriickzulegen. An dieser
Stelle bedanke ich mich bei allen
Lauferinnen und Léiufern fir
ihre engagierle Milarbeil bei al-
len Aktivititen der lLaufgruppe
sehr herzlich. Ich glaube, dass
cin neuer Scktionsleiter mit neu-
cn Ideen frischen Schwung und
Elan in die Gruppe der Liufer
bringt.

Ich wiinsche Thnen ein geseg-
netes Weihnachtsfest und ein
gliickliches neues Jahr.
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Jportverein Zaunerqgroup Wallemn

Januar Februar Marz April Mai Juni September Oktober November Dezember
1 l;;ujahrstag 53 1 Mo 1 MO 9 GDn(I)ndonnerstag ;t;atsfeierlagéslerreich 1 o 1 5o 1 s 1 . 1 R 1 /r?/lllgheiligen 4 4 1 "
2 sa 2 p 2 ﬁ{ﬁemg 2 50 2 m 2 2 Mo 31 200 2 sA 2 gllerseelen 2 no
350 3 m 3m 3 3 mo 18 3 ggﬂekhnam 3 3 i 3 r 3 s 3w 3
4 vo 1 4o 4 po ggcm 4 giHmia" 4 4 5o 4w 4 sa 4 wo 40 4 o 4 s
5 bi 5 5 Smo 14 5m 5 5 mo 27 5 po 5s0 5 p 5 55
wgedmi fonie 6 sa 6 sa 6 oI 6 oo 6 so 6 o 6 R 6 mo 36 6 mi 6 sa 6 iﬁgik‘"“ 49
7 o 7 so 7 so 7w 7 R 7 mo 23 7 wm 7 sa 7 oi 7 o 7 so 7 bi
8 r 8 mo 8 mo 10 8 oo 8 sa 8 o 8 oo 8 <0 8 mi 8 e 8 mo 45 W Fronans
9 9 9 p 9w 95 " 9 mi 9 9 mo 32 9 o 9 sa 9 i 9 po
10 <o 10 m 10 m 10 sa 10 o 19 10 oo 10 sa 10 o 10 1050 ™™ 10w 10 2
11 vo 2 Moo 11 oo 11 so 110 1 = 11 so 11 m 11 s 11 mo 1 1Moo 11 sa
12 o 12 12 w 12 mo 15 12 m 12 sa 12 mo 28 1200 12 so0 12 o 12 mr 122‘3"”“‘
13 m 135 134 13 o1 Do e 135" 130 13 13 wo 37 13m 13 sa 13 wo 50
14 5o 140" 14 s 14 w 14 14 wo 24 14w 14 s, 145 14 o 14 s 14 o
15 & 15 wo 15 mo 11 1500 15 sa 150 15 oo 155 " 15 m 15 15w 46 15m
16 sa 16 o 16 o 16 16 so 16 m 16 16 vo 33 16 oo 16 sa 16 oI 16 no
17 so 17w 17 m 17 sa 17 wo 20 1700 17 sa 17 o1 17 = 17 s 17 m 17 &
18 vo 3 18 o 18 oo 18 so 18 bl 18 & 18 so 18 mi 18 sa 18 mo 42 18 oo 18 sa
19 o1 19 = 19" 19 vo 16 19 m 19 s 19 mo 29 1900 19 s 190 19 & 195"
20 mi 20 sa 20 sa 20 o 20 oo 20 so 20 o 20 = 20 wmo 38 20m 20 sa 20 mo 51
21 oo 21 so 21 so 21 m 21 R 21 mo 25 21w 21 sa 21 b 21 po 21 o 21 b
22 22 wo 22 mo 12 2200 22 sa 22 b 22 o 22 so 22 m 22 22 wo 47 22 wm
23 s 23 b 23 p, 23 i 23 5" 23 23 i 23 o 34 23po 23 s 23 o 23 po
24 s 24 24 v 24 s 240" 21 2400 24 s 24 o 24" 24 s 24 v e
25 vo 4 250 25 po 25 so 25 pi 25 R 25 so 25 mi 25 sa 25 mo 43 2500 255
26 o 26 ke 26 rr 26 wo 17 26w 26 51 26 o 30 2600 26 so 26 b O 96 2650 "
27 m 27 sa 27 sa 27 oi 27 oo 27 so 27 bi 27 R 27 wo 39 27wm 27 sa 27 mo 52
28 oo 28 so 285 " 28 wi 28 rr 28 o 26 28w 28 s» 28 o 28 0o 280" 28 o
29 R 29 wo 13 2900 29 sa 29 p 29 po 29 <o 29 mi 29 R 29 vo 48 29 m
30 sa 30 o 30 fr 30 so 30 m 30 sk 30 mo 35 3000 30 sa 30 o 30 oo
31 so 31 m 31 mo 22 31 s 31 oi 31 so M




